Tygodniowy plan pracy zdalnej dla klasy 1 F w dniach 18.05. - 22. 05.2020r.

Przedmi Imie i Formy pracy Sposéb Informacja od nauczyciela ( zakres materialu do
ot nazwisko zdalnej z kontaktu z realizacji w danym tygodniu, terminy zaje¢,
nauczyciela uczniem nauczycielem terminy wyslania materialow )
jezyk Joanna Materiaty i librus, email 2 godziny lekcyjne
polski Kalko zadania w 19 maja 1G + 20 maja 1F
wiadomosciach
Librus Temat: Sonety do Laury Francesca Petrarki
Materialy i (lekcja online)
Zadan%a w - kim by! Francesca Petrarki
zadaniach - sonet jako gatunek liryki
domowych - Wzorce antyczne w renesansie
Librus - kim byta Laura?
- analiza sonetow
Lekcja na zywo
on-line Temat: Styl artystyczny
prowadzona na - czym jest styl
Zoomie - styl artyst}.flf.zny1 t
ID 321 697 - wyznaczniki stylu artystycznego
4609 2 godziny lekcyjne
Haslo SN6iAJ 21 maja 1 G + 22 maja 1F
(Iekcja online)
Temat: Sladami renesansu. Podsumowanie wiadomosci na
temat kultury renesansowe;.
Temat: Barok — §wiat wewngtrznych sprzecznosci.
https://epodreczniki.pl/a/od-renesansu-do-
baroku/DYaqn90A6
zad. 2
z zad. 3 — przepisac tabelke
zad. 4
Matemat | Marzanna Materialy sa FB, sms, Temat: Wzory redukcyjne (2 godz)
yka Gawryluk umieszczone na | librus, tel., o Twierdzenia zwigzana ze wzorami redukcyjnymi
platformie email funkcji trygonometrycznych sinus, cosinus,
moodle tangens, cotangens
Rozwigzywanie zadan ze ,,Zbioru Zadan” zwigzanych z
: . tematem lekcji
Mater} aly i Materiaty i zadania oraz praca domowa zostang przestane
za.danla W . na platforme¢ Moodle oraz w dzienniku szkolnym. Lekcja
K}gdomosmac}l bedzie poprowadzona na platformie Zoom.
ibrus
Temat: Trygonometria — zadania ré6zne (2 godz)
Materialy i e Rozne zadania zwigzane z zastosowaniem funkcji
zadania w trygonometrycznych sinus, cosinus, tangens,
zadaniach cotangens
domowych Rozwiagzywanie zadan ze ,,Zbioru Zadan” zwiagzanych z
Librus tematem lekcji
Materiaty i zadania oraz praca domowa zostang przestane
. na platform¢ Moodle oraz w dzienniku szkolnym. Lekcja
1;4(?1‘;?;11?? z bedzie poprowadzona na platformie Zoom.

Lekcja na zywo
on-line
prowadzona na
FB w grupie
klasy/na Zoomie



https://epodreczniki.pl/a/od-renesansu-do-baroku/DYaqn9OA6
https://epodreczniki.pl/a/od-renesansu-do-baroku/DYaqn9OA6

Chemia Irena Materiaty i Sms, librus, 18 maja klasa If i1g
Czerepko zadania w tel, email
wiadomoéciach Temat: Wtokna naturalne, syntetyczne i sztuczne. (1g)
Librus . ) ) .
- klasyfikacja wldkna na naturalne (biatkowe i
celulozowe),sztuczne i syntetyczne,
- wady i zalety r6znych widkien,
- zastosowania réznych widkien,
- wlékna o specjalnych zastosowaniach np.aramidowe,
biostatyczne, szklane, wegglowe,
- do$wiadczalne odréznianie wtdkna pochodzenia
zwierzecego od roslinnego, oraz jedwabiu sztucznego od
naturalnego.
Zadania i informacje dodatkowe zostang zamieszczone w
wiadomosciach Librus 18.05
Podstawy | Matgorzata Materialy i Kontakt: 21 maja
przedsieb | Bogustowicz | zadania w malgorzata.bo | Temat: Sytuacja na rynku pracy w Polsce i UE (1 godz.)
iorczoscei wiadomoéciach | @wp.pl * Swoboda przeptywu 0sob w krajach UE
Librus Fb Matgorzata | ® Gwarancja jednakowych praw
Bogustowicz e Zroznicowanie warunkow pracy i zycia w UE
Librus poczta e Migracje zarobkowe
e  Oferty pracy dla Polakow w krajach UE
Analizujac temat wezcie pod uwage obecng sytuacje na
rynku pracy
Temat w podreczniku na str. 207-210
Dla lepszego zrozumienia
https://www.youtube.com/watch?v=RbXuXWjBzIQ
21 maja
Temat: Powtorzenie wiadomosci z dzialu Praca
KRZYZOWKA NA OCENE Z DZIALU PRACA Z
HASLEM PRZEWODNIM RYNEK PRACY
Jezyk Wioletta Materialy i Librus, e-mail | - Stownictwo — Consumer society
angielski | Czyzewska zadania w - Use of English — Indefinite pronouns: someone, anything,
wiadomoéciach nowhere, everybody, none, etc.
Librus - Passive voice
- Thumaczenie zdan w ramach powtdrzenia ‘Consumer
Wordwall soclety
(Terminy zaje¢ online sa umieszczone w dzienniku Librus
Praca zdalna z — Terminarz; terminy wysytania materialow- zgodnie z
e-podrecznikiem planem lekcji umieszczonym w dzienniku Librus)
Lekcja na zywo
on-line
prowadzona na
Zoomie
Jezyk Marta Materialy i FB - 19 maja
angielski | Matlaszkiewi | zadania na messenger o . .
cz platformie (MyEnglishSI Terpat: Mowa zalezna — pytania i zdania rozkazujace.
moodle 0), librus, (unit 7.5)
Lekcje online email ) . . . )
BigBlueButton e relacjonowanie pytan i zdan rozkazujacych

e stosowanie nastgpstwa czaséw w pytaniach w
mowie zaleznej

Informacje dotyczace lekcji online sg umieszczone w
terminarzu dziennika Librus

Prezentacja gramatyki i informacje dotyczace
poszczegodlnych ¢wiczen z podrecznika z objasnieniami
zostang umieszczone na platformie moodle



mailto:malgorzata.bo@wp.pl
mailto:malgorzata.bo@wp.pl

Jezyk Marta Materiaty i FB — 20 maja
angielski | Mataszkiewi | zadania na messenger
cz platformie (MyEnglishSI Temat: Mowa zalezna w pytaniach i zdaniach
moodle 0), librus rozkazujacych - ¢wiczenia
E?k];']le 0];11136 email Informacje dotyczace poszczegodlnych ¢wiczen do
1gbluebution samodzielnej pracy z ksigzki ¢wiczen (WB) z
objasnieniami zostang umieszczone na platformie moodle
Jezyk Marta Materiaty i FB — 21 maja
angielski | Mataszkiewi | zadania na messenger
cz platformie (MyEnglishSI Temat: Mowa zalezna - ¢wiczenia
moodle 0), librus, . e .
Lekcje online email Informacje dotyczace lekcji online sg umieszczone w
BigBlueButton terminarzu dziennika Librus
Cwiczenia do lekcji zostana umieszczone na platformie
moodle
Jezyk Katarzyna Librus, 19.05.2020 (wtorek; materiat na 2 lekcje)
niemiecki | Wozny Zajecia online Messenger,
na platformie Rozmowa Temat: Ich gehe einkaufen.
moodle przez telefoniczna . o
BigBlueButton e Karta pracy sprawdzajaca znajomos¢ znajomosc¢
zwrotow i stownictwa z dziatlu , Einkaufen”
Po spotkaniu
online:
samodzielna Termin wysylania zadan jest okreslony w module ,,zadanie
praca z Karta do zrobienia”
Pracy
Jezyk Katarzyna 21.05.2020 (czwartek)
niemiecki | Wozny Librus, T S
Materialy Messenger, emat: Sportarten.
umieszczone na | Rozmowa e Sport- dyseypliny sportu
platformie telefoniczna I
dle ° mprezy sportowe
moo e Rzeczowniki odczasownikowe
Termin wysytania zadan jest okreslony w module ,,zadanie
do zrobienia”
22.05.2020 (piatek)
Biologia | Katarzyna Materiaty na Librus,
Wozny platformie Messenger, Temat: Ochrona przyrody w Polsce.
moodle Rozmowa )
telefoniczna e Koncepcja ochrony przyrody
e  Ochrona obszarowa: parki narodowe, rezerwaty
przyrody, parki krajobrazowe, obszary
chronionego krajobrazu
e  Ochrona gatunkowa: rosliny i zwierzeta
chronione w Polsce
e  Formy ochrony indywidualnej
Termin wysytania zadan jest okreslony w module ,,zadanie
do zrobienia”
Geografia | M.Mikotaje | Materialy i librus, email , | Temat: Obszary nadmiaru i niedoboru wody. Podrgcznik

str.163-167. Zeszyt pracy ucznia str. 58-59 (/dla chetnych )




wicz

zadania w
wiadomosciach
Librus

Lekcja na zywo
on-line
prowadzona na
skypa

skype

WF

Elzbieta
Bartoszuk

internet

Librus
(wiadomosci,
email ,sms)

18.05.2020

Temat: Trening wzmacniajacy mm.gtebokich
Rozgrzewka

Stabilizacja

Cwiczenia rozluzniajace

Centrum Sportowca.pl/YouTub

(Cwiczenia do wykonania)

21.05 2020

Temat : Trening tonujacy interwalowy
Rozgrzewka

Ksztaltuj sylwetke

Cwiczenia rozluzniajace

Centrum Sportowca.pl / You Tube
(Cwiczenia do wykonania)

22.05.2020

Temat:Trening wzmacnigjacy brzuch, klatke piersiowa i
ramiona

Rozgrzewka

60 pompek+ 60 brzuszkdéw(chlopcy)

6Minutowy Trening Migéni Prostych i Skosnych
Brzucha(dziewczyny)

Cwiczenia rozluzniajace

Centrum Sportowca.pl/You Tube

(Cwiczenia do wykonania)

Historia

Katarzyna
Ambrozko

Lekcja na zywo
on-line
prowadzona na
Zoomie

Materialy i
zadania w
wiadomo§$ciach
Librus

odestanie kart
pracy na maila
nauczyciela

Messenger,
zoom, e -mail,
librus

Lekcja on — line:

wtorek , godzina 9.00 —kl. Id
wtorek , godzina 11.00 —kl. Ie
$roda . godzina 9.00 — kl. If
$roda, godzina 11.00 —kl. Ig

Link do lekcji na zoomie uczniowie dostaja na
messengerze

Temat: Powtorzenie wiadomosci.

Zagadnienia do testu:

. Postanowienia oraz data konferencji w Poczdamie
. Powstanie ONZ

. Panstwa za zelazng kurtyna

. Doktryna Trumana

. Plan Marshalla

. Powstanie NATO

. Manifest PKWN

. Granice panstwa polskiego

. Akcja ,,Wista”

10. Pogrom w Kielcach

11. Proces szesnastu

12. Referendum i sfalszowane wybory

13. Reforma rolna, ustawa o nacjonalizacji przemystu,
bitwa o handel, proba kolektywizacji wsi

14. 3 —letni plan gospodarczy i 6 — letni plan
gospodarczych

15. Powstanie PZPR oraz ZSL

16. Cechy i przyktady socrealizmu

17. Represje polityczne
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18. Konstytucja PRL

19. denazyfikacja, dekartelizacja, demokratyzacja,
decentralizacja

20. Bizonia, Trizonia

21. Blokada Berlina

22. Powstanie RFN i NRD

23. Powstanie berlinskie i budowa muru berlinskiego
24. Zdanowszczyzna

25. Tajny referat Chruszczowa

26. Okres odwilzy w ZSRR i polityka odprezenia w
relacjach z zachodem

27. Powstanie Uktadu Warszawskiego

28. Powstanie wegierskie

29. Putawianie i Natolinczycy

30. Bikiniarze

31. Poznanski czerwiec

32. Rzady Wtadystawa Gomuiki

Wiedza o
spoleczen
stwie

Katarzyna
Ambrozko

Materiaty i
zadania w
wiadomosciach
Librus

Messenger,
librus

Temat: Powtorzenie wiadomosci.

Zagadnienia do testu:

1. Historia praw cztowieka

2. Trzy generacje praw czlowieka

3. Dokumenty chronigce praw cztowieka
4.Migdzynarodowy system ochrony praw cztowieka w
ramach ONZ, Rady Europy, UE, OBWE (instytucje)

5. Zadania Europejskiego Trybunatu Praw Cztowiek
(ETPC)

6. Warunki przyjecia skargi indywidualnej do ETPC

7. Organizacje pozarzadowe chronigce prawa cztowieka
8. Urzad Rzecznika Praw Obywatelskich i Urzad
Rzecznika Praw Dziecka w Polsce

9. Skarga konstytucyjna

10. Przyczyny i przyklady famania praw cztowieka na
Swiecie

11. Pojgcia: nacjonalizm, szowinizm, rasizm,
antysemityzm, ksenofobia

12. Kiedy dopuszczalne jest ograniczanie praw cztowieka?

Informaty
ka

Leszek
Talipski

Materiaty i
zadania w
wiadomosciach
Librus

librus

Temat: Kierunki rozwoju technologii informa-
cyjno-komunikacyjnej

e zmiany w wykonywaniu niektorych zawo-
dow w zwiagzku z rozwojem informatyki

e charakterystyka niektorych kierunkoéw roz-
woju informatyki

jak zmienita si¢ praca w wielu dziedzinach w
zwigzku z wprowadzeniem nowoczesnych
komputeréw 1 form komunikacji

Religia

Leszek
Talipski

Materiaty i
zadania w
wiadomosciach
Librus

librus

Temat: Powolanie swieckich do apostolstwa

o Bog powoluje kazdego cztowieka do zycia
we wspodlnocie Kosciota i powierza mu do
wypelnienia zadania.

e Swiadome bycie cztonkiem wspolnoty Ko-
sciota.

e Ewangelizacja r6znych srodowisk.

Temat: Moja misja w Kosciele

e Misja kaptanska, prorocka 1 krolewska w
Kosciele i kogo dotyczy.




Wskazanie 1 omowienie dziatan, ktore sg reali-
zowane podczas wypelniania tych misji.




